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Zahnpflege – ein Kinderspiel

Gesunde Zähne von Anfang an!                
Seien Sie deshalb Vorbild für Ihre Kinder...

Sobald das erste Zähnchen zu sehen ist, muss es auch gepflegt werden; nicht nur der Sauberkeit
wegen, sondern auch, damit Zähneputzen bald zum täglichen Ritual wird.
Gerne zeigen wir Ihren Kindern altersgerechte Zahnputztechniken und üben diese mit Ihren
Kindern.

Auch Kinder benötigen eine regelmäßige Prophylaxe und haben auch Anspruch darauf. Die
Prophylaxe beim Zahnarzt unterstützt die häuslichen Bemühungen der Eltern um die Mundhygiene
Ihres Kindes. Putzdefizite werden frühzeitig erkannt, sodass keine bleibenden Schäden entstehen
können. Eine regelmäßige Prophylaxe ist ab dem Durchbruch der Milchzähne empfehlenswert.

Das tägliche Zahnputzritual ist eine wirksame Vorbeugemaßnahme gegen Karies. Besonders
anfällig gegenüber Bakterien sind die Kauflächen der Backenzähne, weil sich in ihren Vertiefungen
Bakterien dauerhaft festsetzen können. Zur Verhinderung sollten die bleibenden Backenzähne der
Kinder versiegelt werden.

Zur Vorbeugung von Bakterien sollten Kinder auch Süßes, Tee und Limonaden sinnvoll
konsumieren.

 

Unsere Leistungen in der Kinder-und Jugendzahnmedizin im Überblick:

Routinekontrollen
individuelle Mundhygiene und Ernährungsberatung für Kinder und werdende Mütter
Versiegelungen
Füllungen
Milchzahnentfernungen
Behandlung und Betreuung von Zahnunfällen
Vollnarkosebehandlung

 

Wir unterstützen Sie und Ihr Kind gerne mit weiteren Zahnpflege-Tipps. Kommen Sie bei
uns vorbei.

https://www.zfz-fischer.de/zahnmedizin/kinderzahnheilkunde/individuelle-mundhygiene.html#c74
https://www.zfz-fischer.de/zahnmedizin/kinderzahnheilkunde/fuellungen.html#c75
https://www.zfz-fischer.de/zahnmedizin/kinderzahnheilkunde/vollnarkose.html#c76

